
ChatGPT に聞いてみた  ロシアとウクライナの歴史的関係 

ChatGPT: 

ロシアとウクライナの歴史的関係は非常に複雑で、共通の起源を持ちながらも、時に協調し、時に

対立してきました。以下では、歴史的な経緯を時代順にわかりやすく解説します。 

       1. 共通の起源：キエフ・ルーシ（9～13 世紀） 

• キエフ・ルーシは、現在のウクライナの首都「キエフ」を中心にした東スラヴ人の国家。 

• 9 世紀後半～13 世紀初めまで存在。 

• 現代のロシア、ウクライナ、ベラルーシは、いずれもこの国を自国の「起源」としています。 

• キリスト教（正教）もここから導入され、宗教的な共通基盤が形成されました。 

         ロシアは「キエフ・ルーシこそ自分たちの始まり」と主張。一方ウクライナは「それはウクライナ

の国家の始まり」と主張。ここに根本的な認識のズレがあります。 

      2. モンゴル支配と分断（13～15 世紀） 

• モンゴル帝国の侵攻により、キエフ・ルーシは滅亡（1240 年）。 

• ウクライナの地はモンゴル、リトアニア、ポーランドなどの影響下に入る。 

• 一方、ロシア（モスクワ）はモンゴル支配を受けながらも力を蓄え、独立へ向かう。 

     3. ウクライナの分割と支配（16～18 世紀） 

• ウクライナ西部：ポーランド・リトアニア連合に支配される。 

• 東部と中央部：コサック（自営の戦士集団）が独自の自治的な勢力を築く。 

• 1654 年：「ペレヤスラフ条約」により、一部のコサックがロシア（モスクワ）に保護を求める。 

o ロシアはこれを根拠に「ウクライナは自発的にロシアに加わった」と主張。 

o しかし、これは対等な同盟という見方もあり、歴史解釈は分かれる。 

🇷🇺 4. ロシア帝国による支配（18～19 世紀） 

• 18 世紀末までに、ロシア帝国はウクライナ全土を併合。 

• ロシア化政策が進み、ウクライナ語・文化・教会が弾圧される。 

• ウクライナ民族意識が芽生えるが、厳しく抑え込まれる。 



    5. ソ連時代（1922～1991 年） 

• ウクライナはソ連構成国の一つ「ウクライナ・ソビエト社会主義共和国」となる。 

• 1932–33 年：ホロドモール（大飢饉） 

o スターリン政権の強制的な農業集団化政策により、数百万人が餓死。 

o ウクライナでは「民族虐殺」として記憶され、ロシアでは否定的または中立的に扱わ

れる。 

• 第二次世界大戦中にはナチス占領と戦場となり、戦後はソ連の復興政策の中で再度ロシ

ア化が進む。 

 

🇺🇦 6. 独立と新たな対立（1991 年以降） 

• 1991 年、ソ連崩壊によりウクライナは独立国家に。 

• 1994 年：ブダペスト覚書で、ウクライナは核兵器を放棄する代わりにロシア・米英に領土の

保障を受ける。 

• 2004 年：オレンジ革命（親ロ派の不正選挙に対抗して民主化運動） 

• 2014 年：マイダン革命、親欧米政権の誕生 → ロシアがクリミアを併合し、東部で武装分

離運動を支援 

• 2022 年：ロシアがウクライナに全面侵攻（「特別軍事作戦」と称する） 

         歴史的関係の本質 

ロシアの視点 ウクライナの視点 

「ウクライナはロシアの一部（兄弟民族）」 「ロシアは抑圧者、独立国家として尊重されるべき」 

キエフ・ルーシはロシアの起源 キエフ・ルーシはウクライナの祖国 

ソ連時代は共通の栄光 ソ連時代は支配と抑圧 

 

            まとめ 

• ロシアとウクライナは同じ起源を持つが、歴史の中で異なる道を歩んできた 

• ロシアは一体化や影響力を重視 

• ウクライナは独立と西欧との連携を志向 



• 歴史的な記憶のズレが、現在の深刻な対立に直結している 
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